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PROJET 2025 

PRDS – Pôle Ressources en Développement Social 
 

Le PRDS est un projet de développement social, porté par l’IRTS Perpignan et FAIRE ESS, co- construit 
et co-financé avec des partenaires institutionnels du territoire. 
Actuellement, ces partenaires sont : le CD66, le CD11 et la CAF66. Il est proposé à la CAF11 de rejoindre 
le projet.  
 
C’est un outil partenarial, transversal et interdisciplinaire qui s’appuie sur : 

- Un conventionnement annuel ou trisannuel entre l’IRTS et chacun des partenaires, incluant les 
aspects budgétaires. 

- Un comité de pilotage qui réunit l’ensemble des partenaires plusieurs fois par an. Il co-construit le 
projet et les orientations du PRDS. 

 
L’objectif du PRDS est de participer aux transformations de l’intervention sociale, d’accompagner le 
changement des pratiques professionnelles vers des modes d’intervention plus préventifs, plus 
décloisonnés, plus participatifs et démocratiques, plus collectifs. 
 
Trois axes principaux d’action ont été développés depuis sa création : 

- l’axe information - ressources (lettre électronique, site internet, centre ressources en 
développement social) 

- l’axe formation avec la réalisation de journées d’étude et la mise en place d’actions de 
qualification (sur la base de programmations annuelles). 

- l’axe accompagnement d’expérimentations de pratiques territorialisées de développement 
social 

 
Dans la pratique, le collectif des partenaires PRDS s’engage annuellement sur un certain nombre de 
projets, définis en comité de pilotage. 
Chacun de ces projets peut intégrer d’autres partenaires, qui sont des « partenaires-projet » et croiser 
d’autres projets (européens, internationaux, etc …). 
 

Les actions proposées concernent les territoires et intervenants de l’Aude et des Pyrénées Orientales. 
Elles sont aussi ouvertes sur l’espace transfrontalier.  

 
Le projet PRDS est en lien avec la convention d’objectifs et de gestion COG CNAF/ETAT qui se propose 
d’accompagner financièrement le développement des initiatives innovantes autour de la participation 
citoyenne, l’inclusion numérique et la transition écologique et solidaire. Il est également pensé en lien avec 
les schémas des solidarités 2023/2027 des Conseils Départementaux de l’Aude et des Pyrénées 
Orientales.  
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Aperçu des actions proposées en 2025 
 

 
 

Des actions réparties entre l’Aude et les Pyrénées Orientales 
ouvertes aux acteurs des deux départements et de l’espace 

transfrontalier 
 

 

Le projet 2025 a été coconstruit entre les différents partenaires. Il a été préparé avec le souci de prendre 
en compte les pistes, idées, réflexions qui ont émergé des journées d’étude et ateliers de co construction 
qui ont été proposés en 2024, ainsi que des professionnels et acteurs du territoire qui ont partagé leurs 
besoins et questionnements.  

Plusieurs axes nous ont guidé pour préparer ce projet : 

- Soutenir la mise en œuvre et la formation à des démarches collectives & participatives : collectifs 
de personnes accompagnées, collectifs de professionnels, rencontre entre collectifs associatifs, 
collectifs professionnels/personnes accompagnées/bénévoles ; ce soutien concerne aussi bien le 
soutien aux animateurs, qu’un travail avec les partenaires sur les conditions éthiques et pratiques 
de mise en œuvre de ces collectifs ; 

- Poursuivre, la dynamique de réflexion et de mise en synergie entre les acteurs de l’intervention 
sociale, les acteurs de l’éducation à l’environnement et les personnes accompagnées. Il s’agit 
d’accompagner les acteurs de l’intervention sociale afin qu’ils soient partie prenante de la transition 
écologique et sociale, acteurs de l’économie sociale et solidaire.  

- L’intervention sociale étant à un moment charnière, il nous a semblé essentiel d’aborder la question 
des valeurs et de l’engagement.  

- Cette année, nous souhaitons aussi ouvrir la question du réseau des personnes et de l’approche 
communautaire (à comprendre selon l’utilisation catalane ou québécoise du terme). Il s’agira donc 
de réfléchir à la manière dont nous pouvons être acteurs du lien social, et soutenir la création de 
collectifs soutenants autour des personnes et des habitants.  
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Présentation détaillée des actions 2025 
 

Quand l’intervention sociale prend part à la transition 
écologique et solidaire… 
Vers une transition écologique et sociale avec toutes et tous 

Type de journées :  
Journée d’étude 
 
Objectifs :  

- Sensibiliser à l’interconnexion entre problématiques sociales et environnementales 
- Permettre aux acteurs du social et de l’environnement de se rencontrer, faire réseau 
- Faire connaitre des projets existants sur notre territoire et au-delà 
- Mettre en lumière des initiatives locales & favoriser des partenariats locaux 

 
Il s’agira notamment de : 
- comprendre les impacts directs et prégnants du changement climatique pour les personnes 
accompagnées et habitants des quartiers prioritaires ;  
- faciliter la rencontre entre acteurs de l’intervention sociale & acteurs de l’environnement ; 
- mieux appréhender la place de l’intervention sociale comme partie prenante nécessaire de la transition 
écologique et sociale. 
- Identifier collectivement des pistes pour que nos pratiques individuelles et collectives soient cohérentes 
et prennent en compte ces différents enjeux et dimensions. 
 
Calendrier et lieu : 
15 mai – Narbonne 
Aude 
 
Participants :  
Ensemble du réseau en lien avec l’intervention sociale et les questions environnementales :  

- Professionnels de terrain, chefs de services, directions 
- Bénévoles associatifs 
- Collectifs de personnes accompagnées 
- Chercheurs, formateurs étudiants 

 
Animation et intervenants :  
Interventions de :  

- Philippe Carbasse, UNADEL 
- « Environnement et détresse humaine » Comité de réflexion à partir de l’expérience directe de la 

pauvreté 
- Vers une sécurité sociale de l’alimentation ? Caisse Alimentaire Commune, VRAC & COCINAS 

Montpellier 
- Le revenu de transition écologique et la Coopérative de transition écologique en Haute Vallée de 

l’Aude (Audyssée) 
- La Gée Aude : un réseau d’éducation à l’environnement partenaire du secteur social 
- La transition écologique et solidaire en pratique, Fédération des centres sociaux et ADHCO de 

Mouthoumet 
- Insertion sociale et professionnelle – Ecole Être & Phacélie 
- Paniers solidaires et MDS 
- Le Maillon Solidaire 
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Prendre part à une transition écologique et solidaire 

Type de journées :  
Ateliers de co-construction 
 
Objectifs :  

- Permettre à des acteurs du social, de l’environnement, et à des habitants de se rencontrer & de 
faire connaissance 

- Favoriser l’émergence de dynamiques locales et de projets pilotes et innovants associant enjeux 
sociaux et environnementaux 

- Expérimenter la co-construction entre personnes accompagnées, acteurs du social et de 
l’environnement (professionnels de terrain et « financeurs ») 

- Expérimenter un type d’ateliers de co-construction territoriaux, qui puissent être reproduits sur 
d’autres territoires 

 
Calendrier et lieu : 
2 journées – dates en cours de définition 
Prades, en intérieur et extérieur 
 
Participants :  
35 participants maximum avec une répartition entre : 

- Acteurs de l’intervention sociale 
- Acteurs de l’environnement 
- Personnes « accompagnées » 

 
Partenaires identifiés (liste non exhaustive) : MSP, CCAS, CHRS sésame, couleur famille, entonnoir, 
alchimie, banque alimentaire, épicerie sociale, MLJ, MSA, GEM, Tram66, prieuré de Marcevol, la 
Coume, réserve de Py Mantet… 
 
Animation et intervenants :  
Guillaume Jouquet (facilitateur en intelligence collective, membre de la GéeAude et de la Tram66) et Elsa 
Piou (PRDS) 
 
Ces 2 journées seront consacrées à la co-construction de projets par les participants : 
 
Jour 1 – faire connaissance + diagnostic sur l’existant et les envies/besoins 

- Une journée pour poser le diagnostic et explorer les possibles en intelligence collective grâce à 
la méthode des chapeaux de Bono et aux techniques des Liberating structures : Pourquoi c’est 
important ? Quels sont les facteurs clés de succès, les risques et enjeux ? Qui sommes-nous et 
que pourrions-nous faire ensemble si tout était possible ? 

 
Jour 2 – ce que nous souhaitons faire ensemble 

- Une journée pour concrétiser collectivement les feuilles de routes des projets ayant émergé la 
veille grâce à la technique du forum ouvert : Quoi, pourquoi, avec qui, comment, quand, où, 
combien ? 
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Quand les acteurs économiques et sociaux cherchent des solutions ensemble 

Type de journées :  
Journée d’étude 
 
Objectifs :  

- Mieux appréhender l’ESS et son interconnexion avec l’intervention sociale : comment nos 
valeurs, objectifs, projets se croisent ? qu’avons-nous en commun ? 

- Clarifier quels types de structures existent ; quels modes de gouvernance ? comment pouvons-
nous davantage nous articuler ? 

- Réfléchir ensemble sur la manière dont acteurs économiques et sociaux peuvent faire 
ensemble, répondre à un besoin social 

- Permettre aux intervenants sociaux de s’approprier différents modèles économiques (SCOOP, 
SCIC, entreprise solidaire à vocation sociale…) 

- Renforcer la culture commune autour de l’économie solidaire et de l’économie populaire : 
comment des collectifs créent de nouvelles solidarité (tontines…) 

 
Calendrier et lieu : 
1 journée en octobre ou novembre – date en cours de définition 
IRTS de Perpignan 
 
Participants :  
Ensemble du réseau en lien avec l’intervention sociale & l’économie solidaire :  

- Professionnels de terrain, chefs de services, directions 
- Bénévoles associatifs 
- Collectifs de personnes accompagnées 
- Chercheurs, formateurs étudiants 

 
Animation et intervenants :  
Territoire zéro chômeurs de longue durée 
Troc, coopératives, etc. : quand l’économie solidaire renforce la solidarité dans le secteur social… 
Forum d’interconnaissance des acteurs 
Partenaires identifiés (liste non exhaustive) : DLA, tiers lieux, repair café (Limoux), compagnons 
bâtisseurs, fabrica vélo, épiceries et cantines solidaires, récupération, revenu de transition écologique, 
Audyssée (coopérative de transition écologique en Haute Vallée de l’Aude),RERS, SEL, Tiers Lieux 
Lézignan, les boutiques troc des centres sociaux de Perpignan, Perspectives… 
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Intelligence collective, démarches participatives et 
croisement des savoirs 
Les journées du « Réseau ressources sur les démarches participatives »  

Type de journées :  
Ateliers de co-construction entre professionnels, bénévoles, personnes ayant l’expérience de 
l’exclusion, étudiants 
 
Objectifs :  
-Se former à la co-construction entre professionnels de l’intervention sociale, bénévoles associatifs, 
personnes ayant l’expérience d’exclusions en prenant part à une démarche participative associant ces 
différentes parties prenantes. 
-Créer ensemble des interventions à proposer sur le territoire en lien avec la participation, la co-
construction, les idées reçues, la pauvreté, le non-recours… 
- Mettre en pratique les démarches et outils expérimentés dans le cadre du réseau ressources 
- Proposer un espace de prise de recul, de soutien et de réflexion sur les pratiques et projets 
 
Calendrier et lieu : 
9 jours (9h30 / 16h30) sauf quand indiqué le matin) : 

o 7 et 13 janvier matin 
o 6 février 
o 4 et 6 mars matin 
o 10 avril 
o 13 mai 
o 12 juin 
o 3 octobre 
o 4 novembre 
o 12 décembre 

Interventions déjà prévues : idées reçues sur la pauvreté (13.01 IRTS), quel pouvoir d’agir face aux 
violences institutionnelles et sociétales (IRTS) 
Les rencontres sont organisées habituellement à l’IRTS de Perpignan, avec la possibilité d’organiser les 
rencontres dans d’autres lieux (Pyrénées-Orientales / Aude). 
 
Participants :  
Groupe projet s’engageant sur l’année :  
-10 professionnels (ayant un projet en lien avec la participation & intervenant dans le domaine social, 
culturel, animation de la vie sociale, éducation) 
-10 bénévoles associatifs (ayant un projet en lien avec la participation) 
-10 personnes ayant l’expérience de la pauvreté ou précarité (ayant une expérience de démarche 
participative) 
 
Tout participant, quelle que soit sa « casquette », apporte des questionnements, un projet ou une 
réflexion en cours en lien avec les démarches participatives. 
Les participants au réseau sont des personnes ressources pour leur structure en matière de démarche 
participative. Pour 2024, des professionnelles des structures suivantes avaient acté leur participation au 
réseau pour l’année : CD66, CD11, ACAL. 
 
Ouverture ponctuelle à un groupe de cadres.  
 
Animation et intervenants :  
Les ateliers sont co-animés par Noellie Greiveldinger (MIS – CD66) et Elsa Piou Iliassi (PRDS).  
L’animation des ateliers s’inspire notamment de la démarche du croisement des savoirs et des pratiques 
avec les personnes en situation de pauvreté développée par ATD Quart Monde et ses partenaires. Cette 
démarche permet à des groupes très différents de co construire des connaissances, des projets. 
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Animer des collectifs de personnes accompagnées/habitants dans une démarche 
participative 

Type de journées :  
Formation action comprenant une partie de mise en pratique 
 
Objectifs :  
Permettre aux professionnels et aux bénévoles de renforcer leurs compétences pour mettre en œuvre et 
animer des démarches participatives avec des groupes de personnes accompagnées / habitants des 
quartiers / jeunes… 
Pour cela, la formation action propose de soutenir les participants pour : 

o Formaliser des projets participatifs et prévoir les modalités de leur mise en œuvre au sein des 
structures, 

o Identifier et s’approprier des points de repères éthiques et méthodologiques pour animer des 
collectifs en mesure de produire une analyse / parole collective et de la porter et partager avec 
d’autres (horizontalité et verticalité), 

o Acquérir un panel d’outils d’animation, 
o Expérimenter des conditions concrètes pour oser « se lancer », 
o Étoffer le réseau d’animateurs de collectifs de personnes accompagnées / habitants des quartiers 

/ jeunes… impliqués dans des démarches participatives 
 
Calendrier et lieu : 
5 jours à 6 jours selon la mise en pratique choisie :  

o 29 avril 
o 27 mai 
o 5 juin 
o 1 à 2 jours de mise en pratique entre juin et octobre (dates et lieux différents selon la mise en 

pratique choisie par chaque participant) 
o 4 novembre  

Les journées de formation action sont prévues à l’IRTS de Perpignan, avec la possibilité d’organiser les 
rencontres dans d’autres lieux (Pyrénées-Orientales / Aude). 
 
Participants :  
Groupe limité à 16 participants.  
Formation action à l’intention des professionnels de terrain, cadres, bénévoles (formés au croisement des 
savoirs ou aux démarches participatives ou membres du réseau ressources) souhaitant mettre en place 
& animer des collectifs de personnes accompagnées/d’habitants/de jeunes… dans le cadre d’une 
démarche participative.  
La formation action est ouverte à l’ensemble des acteurs de l’intervention sociale (travail social, animation 
de la vie sociale, médico-social, éducation). 
 
Prérequis : 

- S’engager sur l’ensemble de la formation. 
- Les participants doivent venir de structures souhaitant mettre en œuvre des démarches 

participatives ou mettant déjà en œuvre ces démarches. 
- Avoir un projet d’animer un groupe de personnes accompagnées / habitants dans une visée 

participative 
- Les participants doivent avoir déjà une expérience de démarche collective, et/ou avoir participé 

au réseau ressources sur les démarches participatives ou à une co formation par le croisement 
des savoirs (ou une démarche de croisement des savoirs), ou à une formation action sur les 
démarches participatives. 

 
Animation et intervenants :  
La formation action est co-animée par Noellie Greiveldinger (MIS – CD66) et Elsa Piou Iliassi (PRDS), 
formées au croisement des savoirs et des pratiques avec les personnes en situation de pauvreté©. 
La mise en pratique s’appuiera sur des partenariats avec des collectifs existants ou sur des collectifs mis 
en place par les participants.  
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Réseau des animateurs et animatrices de collectifs participatifs  

Type de journées :  
Ateliers de co-construction 
 
Objectifs :  
- Identifier les ressources possibles pour les animateurs de collectifs participatifs 
- Soutenir la mise en place de synergies entre les animateurs et entre les groupes qui existent sur les 
territoires de l’Aude, des Pyrénées Orientales et dans l’espace transfrontalier 
- Partager les questionnements et trouver des réponses collectivement 
- Apporter de l’étayage en lien avec les questions éthiques et méthodologiques (apports sur des outils, 
techniques, selon les besoins des participants) 
- Permettre aux animateurs un espace de prise de recul pour mieux adapter les démarches participatives 
qu’ils animent 
 
 
Calendrier et lieu : 
2 journées de rencontre :  

- 27 mars 
- 28 novembre 

 
Ces journées sont prévues à l’IRTS de Perpignan, avec la possibilité d’organiser les rencontres dans 
d’autres lieux (Pyrénées-Orientales / Aude). 
 
 
Participants :  
Conditions de participation :  

- Avoir participé à la formation action « animer des collectifs participatifs » 
- En cas contraire, un échange avec les animatrices est nécessaire avant d’intégrer le groupe. 

 
Animation et intervenants :  
Le groupe est co-animé par Noellie Greiveldinger (MIS – CD66) et Elsa Piou Iliassi (PRDS).  
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Faciliter des réunions en intelligence collective pour réfléchir et décider ensemble 

Type de journées :  
Formation action 
 
Objectifs :  
-Permettre à des petites associations du social et de l’animation de la vie sociale de se rencontrer, de 
tisser des liens, de créer des complémentarités, de s’entraider 
-Leur permettre de se former ensemble à l’animation de réunions en utilisant des techniques de 
l’intelligence collective pour réfléchir et décider ensemble 
 
Calendrier et lieu : 
2 journées : 23 & 24 juin 
Ces journées sont prévues à l’IRTS de Perpignan, avec la possibilité d’organiser les rencontres dans 
d’autres lieux (Pyrénées-Orientales / Aude). 
 
 
Participants :  
Pour les « petites » associations locales & les collectifs qui interviennent dans le domaine de la solidarité 
et de l’entraide, du renforcement du lien social, de la transition écologique et solidaire, de l’éducation. 
Les partenaires institutionnels de ces associations. 
 
Animation et intervenants :  
Johanna Reyer (Atout Diversité) et Guillaume Jouquet (facilitateur en intelligence collective) 
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Intervention sociale, valeurs & engagements 

L’intervention sociale d’aujourd’hui et de demain : quelles valeurs et quels 
engagements ?  

 
Type de journées :  
Journée d’étude 
 
Objectifs :  
- Engager une réflexion commune sur les valeurs et l’engagement que nous souhaitons porter dans 
l’intervention sociale et médico-sociale 
- Proposer un espace pour se questionner ensemble sur l’évolution du travail social et échanger sur le 
travail social que nous souhaitons porter aujourd’hui et demain 
- Renforcer une culture commune entre cadres, professionnels, étudiants, formateurs, collectifs de 
personnes accompagnées 
 
Calendrier et lieu : 
20 mai 2025  
IRTS de Perpignan 
 
Participants :  
Ensemble du réseau en lien avec l’intervention sociale :  

- Professionnels de terrain, chefs de services, directions 
- Bénévoles associatifs 
- Collectifs de personnes accompagnées 
- Chercheurs, formateurs étudiants 

 
Animation et intervenants :  

- Retour sur une recherche menée en 2024/2025 sur l’engagement dans le travail social par 
Dominique Sistach, Monica Guerrero Rosset, Sidonie Sacchini 

- Intervention du réseau ressources sur les démarches participatives 
- Intervention du comité régional en travail social Occitanie 
- Intervention de FAIRE ESS sur la Déclaration autour du travail social de demain 
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Comment incarnons-nous les valeurs que nous portons ? 

Type de journées :  
Formation action à l’intention des cadres 
 
Objectifs :  
L'objectif de cette journée est de proposer aux cadres un espace de réflexion et d'apprentissage sur la 
question des valeurs et de l’engagement :  

- Comment les valeurs que nous portons peuvent être incarnées et faire sens pour les équipes et 
les personnes accompagnées par la structure ?  

- Dans le contexte actuel, quelles démarches sont menées pour remettre les valeurs au centre de 
l’intervention sociale ? quels résultats et quels impacts ? 

- Quels points de repère & vigilances éthiques et pratiques ? 
- Sommes-nous dans la neutralité ? engagés ? pourquoi et jusqu’où ? Quel soutien aux équipes 

sur ces questions ? 
 
Cette journée est bien également un espace de rencontre, d'échange et de création de synergies 
entre les cadres de différents services/institutions et entre les deux départements (Aude et Pyrénées-
Orientales). Leur offrir un espace pour savoir ce que se fait ailleurs, poser des questions et exprimer 
d'éventuelles craintes ou réserves fait également partie des objectifs de cette formation. 
 
Il s’agira aussi in fine de réfléchir aux conditions concrètes liées à cette thématique et au rôle que les 
cadres peuvent jouer pour que cela ait du sens pour les équipes, et puisse être un levier pour faire du 
collectif autour d’un nouvel imaginaire moteur. 
 
Calendrier et lieu : 
17 juin 
IRTS de Perpignan 
 
Participants :  
Groupe limité à 35 participants. 
Journée organisée à l’intention des cadres (chefs de services, directions).  
 
Animation et intervenants :  
Johanna Reyer (Atout Diversité) et Elsa Piou (PRDS) 
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Quelle formation et quelle articulation entre les terrains et les centres de formation ? 

Type de journées :  
Ateliers de co-construction 
 
Objectifs :  
Réunir cadres, professionnels, formateurs & chercheurs, étudiants, (personnes accompagnées ?) autour 
de la question de la formation et de l’articulation entre les terrains et les centres de formation 
Sens, motivation, engagement, organisations 
Evolution des métiers / regard universitaire 
Journée qui vienne dans le prolongement de la journée d’étude. 
Ce travail pourra s’articuler avec la réécriture du projet pédagogique de l’IRTS 
 
Calendrier et lieu : 
Automne, date et lieu en cours de définition 
IRTS de Perpignan 
 
Participants :  
Cadres, professionnels, formateurs & chercheurs, étudiants, (personnes accompagnées ?) 
 
Animation et intervenants :  
L’animation de cette journée s’inspirera de la démarche du croisement des savoirs et des pratiques©  
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Réseau et approche communautaire / collective 
Le réseau : recréer du collectif autour des personnes 

Type de journées :  
Journée d’étude 
 
Objectifs :  

- Renforcer une culture commune autour de la question : en quoi et comment l’intervention sociale 
peut-elle être actrice de la création de liens et collectifs soutenants autour des personnes 
accompagnées et des habitants ? 

- Repenser l’approche collective « communautaire » dans l’intervention avec la personne 
- Du droit à être accompagné à la conférence familiale, favoriser la conscientisation / la création 

d’un réseau soutenant avec la personne/famille 
 
Calendrier et lieu : 
2 octobre à Carcassonne 
Salle Gaston Deferre – Hôtel du département 
 
Aude 
 
Participants :  
Ensemble du réseau en lien avec l’intervention sociale :  

- Professionnels de terrain, chefs de services, directions 
- Bénévoles associatifs 
- Collectifs de personnes accompagnées 
- Chercheurs, formateurs étudiants 

 
Animation et intervenants :  

- Les conférences familiales et les conférences jeunes - Association question de justice + CD de 
la Haute Garonne 

- Approche communautaire (Gérone/Olot…) 
- Amsterdam : la posture du travailleur social - accompagnement de la personne et réseau 
- Juge Laurence d’Harcourt  
- Philia+ 

 
Possibilité de prolonger cette journée d’étude avec différentes modalités de formation / 
accompagnement en 2026.  
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N’hésitez pas à nous contacter pour plus d’informations et pour prendre part à des projets.  

 

De plus, les propositions, idées de formation et/ou d’accompagnement peuvent être transmises au 
comité pédagogique du PRDS (prds@faire-ess.fr).  

Ce comité est chargé de : 

- Identifier les besoins de formation 
- Etudier les demandes des partenaires 
- Elaborer des propositions de formation et de journées d’échange 
- Assurer le lien avec la formation initiale et la recherche  
- Faire du lien avec des pratiques au niveau transfrontalier ou européen  
- Garantir un cadre méthodologique et éthique 
- Assurer le lien avec le comité de pilotage 

 

 
 
 

Contact 
PRDS Pôle Ressource en Développement Social 

1 Rue Charles Percier 

66000 PERPIGNAN 

06 25 09 02 49 

prds@faire-ess.fr 


